
Les rêves de Nilou

Nilou est une petite fille qui voudrait devenir camionneuse. Mais tout le monde s’évertue à l’en 
dissuader par des propos très sexistes (« Qui s’occupera de ton mari, des enfants, qui fera à manger, 
il faut être fort…).

Nilou se cache dans le camion qui vient livrer l’épicerie du village. Le chauffeur la découvre mais 
accepte de faire sa tournée avec elle afin qu’elle puisse se rendre compte de la pénibilité de ce 
métier dont il parle avec passion sans en cacher les contraintes.
Nilou a encore le temps de réfléchir à son métier mais elle connait maintenant la réalité.

Une série qui veut faire réfléchir les enfants sur des problèmes de société, d’environnement. 
Les histoires mettent en avant des enfants de pays en voie de développement.

Nilou – Fini l'école buissonièr

Il n'y a pas d'âge pour se poser des questions. Il n'y a pas d'âge pour essayer de comprendre. Il n'y 
pas d'âge pour avoir envie d'agir !

Dans le monde, 356 millions d'enfants vivent dans la grande pauvreté, c'est-à-dire avec moins de 
1,70 € par jour*.
Prix Nobel d'économie pour ses travaux sur le terrain, Esther Duflo aborde dans cette série de 10 
livres autant de thèmes liés à la pauvreté pour en parler simplement avec les enfants. 



Bibir – un coup de pouce pour la sorcière

Les idées reçues que nous avons sur les pauvres peuvent-elles faire du mal ?
Un peu d'aide peut-elle permettre de sortir pour toujours de la misère ? 
Si Bibir peut venir d’Afrique, d’Asie ou d’Amérique du Sud, il vit dans un village imaginaire créé 
par Cheyenne Olivier. Dans cet album, les enfants vivront avec le personnage principal sa rencontre
et son amitié avec Konwu, vieille femme rejetée par tous à cause de son extrême dénuement. Ce 
sera l'occasion de montrer d’autres récits et images de la pauvreté, loin des préjugés, mythes et 
caricatures dont les pauvres font trop souvent l’objet. 

Oola – en avant les élections     !

Il n'y a pas d'âge pour se poser des questions. il n'y a pas d'âge pour essayer de comprendre. il n'y a 
pas d'âge pour avoir envie d'agir !dans le monde, 356 millions d'enfants vit dans la grande pauvreté,
c'est-à-dire avec moins de 1,70 € par jour*prix nobel d'économie pour ses travaux sur le terrain, 
esther duflo aborde dans cette série de 10 livres autant de thèmes liés à la pauvreté pour en parler 
simplement avec les enfantsloin d'offrir des solutions miracles, ces livres invitent à réfléchir 
autrement et à parler ensemble d'un sujet qui nous concerne tous



Imeuni et Tsongai – la belle affaire     !

Imeuni, sans diplôme ni argent, s'ennuie. Elle profite de la proposition d'un banquier, qui lui suggère
un microcrédit, pour se lancer dans les affaires avec son ami Tsongai. Elle cherche une idée qui 
répondrait aux besoins de la population et qui lui conviendrait. Une série pour aider les enfants à 
comprendre les mécanismes de la pauvreté dans le monde et les moyens d'y remédier. 

Seleni – Pas touche au potager     !

Mr Magoo, le fermier le plus riche du village vient de creuser un nouveau puits sur son terrain. Très
rapidement, le puits du village est à sec. Mr Magoo ne veut rien entendre. Il a besoin de beaucoup 
d’eau pour faire pousser son riz. Les villageois vont lui faire entendre raison et proposent des 
cultures plus appropriées au climat et moins coûteuses en eau. Ils devront lutter aussi contre le 
grossiste qui veut leur acheter leurs productions au moindre coût. Une fois de plus, ils vont devoir 
réfléchir et se grouper ; ensemble, ils vont trouver des solutions.

Dans cet album, les lecteurs sont confrontés, aux côtés du personnage principal, aux répercussions 
de la sécheresse et découvrent la nécessité de produire des cultures adaptées au climat de leur 
région.
Des livres qui invitent à réfléchir ensemble autour d’un sujet qui nous concerne tous



Dans la nuit tu te dévoiles

Isabelle Jameson nous offre une oeuvre infiniment personnelle qui touche droit au coeur. Un regard 
juste sur un enfant qui vit dans le mauvais corps.

" J'ai l'impression que tout allait bien quand j'étais enfant. Je souriais facilement. Il me semble que 
je passais mes journées à rire. Mais depuis quelque temps, je n'en ai plus envie. C'est comme si 
j'étais toujours dans le noir. Je suis là avec ma famille, mes amis, mais sans y être vraiment. " À 
travers son amour pour les étoiles, un jeune garçon trans explique son cheminement intérieur et 
comment il a réussi à se dévoiler, et à recommencer à briller.
Isabelle Jameson nous offre une oeuvre infiniment personnelle qui touche droit au coeur. Un regard 
juste sur un enfant qui vit dans le mauvais corps. Sentiment amplifié parce qu'à la veille de la 
puberté, ce corps est en pleine métamorphose. L'illustrateur Sylvain Cabot met en images ce 
parcours difficile avec beaucoup de réalisme, de sensibilité et de délicatesse. 

Les mots pour combattre le sexisme

Le sexisme est plus que jamais d’actualité. L’affaire Weinstein l’a montré : si notre société a évolué,
l’égalité entre les hommes et les femmes, entre les filles et les garçons, est loin d’être atteinte. Nous 
sommes encore prisonniers de nos clichés, de nos stéréotypes sexistes. Ils peuvent avoir de lourdes 
conséquences et nous empêchent de nous réaliser pleinement. 
Pour combattre le sexisme, il faut d’abord le comprendre. Tel est l’objectif de ce livre, qui, sous la 
forme d’un abécédaire en 60 mots, décrypte tous les aspects du sexisme, passés et présents : de « 
Amazones » à « Zizi/Zézette », en passant par « Beauté », « Égalité des sexes », « Foot », « 
#MeToo », « Violences »…
12 ans, 13 ans, 14 ans, 15 ans et plus



Des mots pour combattre le racisme

Une nouvelle édition actualisée d’un abécédaire indispensable, qui répond plus que jamais à 
une demande forte. 

Alors que la population française n’a jamais été aussi métissée, le racisme, l’antisémitisme, 
l’islamophobie, la xénophobie ne cessent de s'accentuer. Comment expliquer ce phénomène ? Les 
stéréotypes et les préjugés sont-ils si ancrés dans la société qu’ils nous influencent toutes et tous, 
même à notre insu ? Pour combattre le racisme, il faut d’abord le comprendre. Tel est l’objectif de 
ce livre, qui, sous la forme d’un abécédaire en 67 mots, décrypte tous les aspects du racisme, passés 
et présents : de Affirmative action à Zoos humains en passant par Blagues, Haine, Intersectionnalité,
Laïcité, Métissage, Réfugiés, Sport…

Filles, Femmes liberté – elles font changer le monde

Tout au long de l’histoire, des femmes se sont unies pour protester et rendre le monde plus juste. 
Les couturières d’une usine Ford à Londres ont poussé le Royaume-Uni vers l’égalité des salaires 
entre hommes et femmes ; les Saoudiennes ont osé prendre le volant malgré l’interdiction de 
conduire dans leur pays ;

les Guerrilla Girls se sont déguisées en gorille pour secouer le monde de l’art et revendiquerla place
des femmes artistes… Lorsque des femmes courageuses défendent leurs convictions…elles font 
changer le monde ! Les événements historiques racontés dans ce livre te montreront la puissance du 
peuple quand il se mobilise. Agir ensemble, ça fonctionne 



Un corps qui va bien

Un dictionnaire du corps, des albums et BD pour parlé de notre corps 

Mon petit trésor

Lou fait partie d'une famille d'artistes de cirque qui voyage de ville en ville. Partout, Lou emporte 
son petit trésor avec elle, bien protégé dans son petit sac. Il est à elle, rien qu'à elle. Personne n'a le 
droit d'y toucher, ni même de le regarder. Seulement Lou. 
Cet album aborde avec pudeur et délicatesse le thème de l'abus sexuel, pour aider les enfants à 
rompre le silence et à trouver le chemin de la reconstruction. 

Dictionnaire fou du corps

De l'abdomen aux zygomatiques, Katy Couprie nous propose une exploration sans limite du corps 
humain. Ses textes, des définitions à la fois drôles et poétiques, parfois totalement farfelues, sont 
accompagnés de véritables définitions anatomiques et d'un exceptionnel travail de gravure pour une 
approche totalement inédite des organes, du système nerveux, des muscles, des artères, mais aussi 
du rire, de l'adrénaline, du baiser ou du bourrelet...! 
L'illustratrice-plasticienne a multiplié les techniques - gravures anciennes détournées, dessins au 
trait, photographies tramées, etc. - pour explorer les diverses facettes du corps et au-delà, de tout ce 
qui fait de nous des humains. Avec ses niveaux de lecture multiples, cet ouvrage conséquent, 
magnifique livre
d'art construit à la manière d'une encyclopédie décalée et inattendue, devrait vite devenir un 
indispensable ! 



Coucou     !

Alors Berthe, vous n’avez toujours pas petit-déjeuné ?
Jean-Claude, petite cellule verte, n’a pas le temps de finir sa phrase qu’il est mangé par Gilbert, gros
microbe bleu lui-même avalé par un épais virus rose.

Un album drôle et jubilatoire dans lequel Anne Zeum rend visible l’invisible : quand l’infiniment 
petit rencontre l’infiniment grand ! 

Tout sur le cœur

Certains animaux ont un coeur, d'autres en ont plusieurs! Lequel a le plus gros coeur? Quelle taille 
fait-il? Combien pèse-t-il?
Mais surtout à quoi ressemble un coeur? Qu'y a-t-il vraiment à l'intérieur?
De l'anatomie au fonctionnement du coeur, ce documentaire coloré rend accessible aux enfants les 
explications sur cet organe fascinant. Le docteur Rémi Kowalski, cardiologue pédiatrique, s'inspire 
de son expérience auprès des plus jeunes pour répondre à toutes leurs questions.
Enfin un album pour satisfaire leur curiosité sans fin et répondre à leurs questions aussi fascinantes 
que déroutantes. Un livre plein de "fun facts" qui pourra autant être lu par les parents aux enfants 
que par les enfants eux-mêmes.
Les illustrations graphiques et modernes mettent en scène le coeur et de nombreux schémas 
explicatifs, pour que ce dernier n'ai plus aucun secret pour les enfants (et leurs parents!). 



Les règles... Quelle aventure

Les règles, les ragnagnas, les affaires ou les machins... Une fois par mois environ, les filles et les 
femmes entre 12 et 52 ans saignent pendant quelques jours mais on n’en parle jamais, alors même 
que cela concerne la moitié de l’humanité.

Les règles ont longtemps été un instrument qui a permis d’opprimer les femmes et de leur donner 
l’impression qu’elles étaient impures et capables de moins de choses que les hommes. Les règles 
sont donc un véritable enjeu féministe auquel il n’est jamais trop tôt pour s’intéresser…

Parler des règles, c’est aussi parler du patriarcat, de sexualité, de religion... Dans Les règles... quelle
aventure !, Élise Thiébaut et Mirion Malle abordent le sujet avec humour, de façon décomplexée et 
décalée, avec de solides références culturelles, mythologiques, médicales et féministes pour piquer 
la curiosité et enrichir la connaissance des préados et ados, filles et garçons.

10 idées reçues sur la sexualité

Si on parlait de sexe, de plaisir, de consentement, de respect, d’identité sexuelle et de genre, de 
prévention des violences, des risques, de la vraie vie, sous le prisme des idées reçues ? Cet ouvrage 
convivial, inclusif et engagé, propose de les déconstruire dans la bonne humeur pour aider les ados 
à entrer dans une sexualité respectueuse, choisie et consentie ! Clémentine du Pontavice pèse 
chaque mot avec toute la délicatesse qu’on lui connaît déjà (Journal intime de mon corps, éd. 
l’école des loisirs ; Le sexe et l’amour dans la vraie vie avec Ghada Hatem, éd. First). Et Alice 
Dussutour apporte la fraîcheur et la légèreté nécessaires pour dédramatiser ce sujet hautement 
sensible. Cet ouvrage très illustré captivera les ados sur un sujet qui déchaîne toutes les passions.

À partir de 13 ans 



Et du sport...

Les stars des jeux olympiques et paralympiques

Plus de 50 portraits d'athlètes qui ont marqué l'histoire des JO ! A l'occasion des prochains Jeux 
olympiques qui se dérouleront à Paris à l'été 2024, Hugo Publishing édite un beau documentaire 
jeunesse sur les stars des Jeux olympiques ! Plus de 50 portraits de grandes championnes et grands 
champions olympiques et paralympiques d'hier et d'aujourd'hui qui ont marqué les JO. L'ouvrage 
débute sur une première partie générale qui revient sur l'histoire des Jeux olympiques et 
paralympiques avant de présenter chaque athlète à travers sa bio, son palmarès et le récit d'un 
moment clé de sa carrière olympique. 
Chaque portrait est donc l'occasion de présenter des personnalités emblématiques des Jeux, comme 
les Français Teddy Riner, Laura Flessel, Laure Manaudou, Marie-Josée Pérec, Tony Estanguet... et 
les internationaux Usain Bolt, Carl Lewis, Mickael Phelps, Nadia Comenaci, Serena Wil. liams, 
Rafael Nadal... mais aussi de mettre en lumière des disciplines, de présenter des records et chiffres 
clés et de découvrir des anecdotes et infos étonnantes. 
Avec une préface de Tony Estanguet. 

A vos marques, prêts... Partez     ! Le grand guide des sports

Connais-tu les règles du judo ? Comment joue-t-on au goalball ? As-tu déjà essayé le water-polo ? 
Qui a gagné le plus grand nombre de médailles ? Voici le grand guide des sports pour t'aider à 
choisir ta future activité. Avec des conseils et des astuces pour t'entraîner et devenir un vrai 
champion ! De l'athlétisme au water-polo, découvre dans ce guide tous les secrets des sports : leur 
histoire, les avantages et les inconvénients de chaque discipline, les qualités nécessaires, les 
mouvements auxquels tu dois t'exercer et tu peux même apprendre à parler comme un pro. Avec 
aussi des conseils d'entraînement et une introduction aux règles du jeu, voici le guide parfait pour 
intéresser, divertir et inspirer les champions en herbe. 



Sports - 40 champions olympiques

Tous les exploits sportifs des 40 plus grands athlètes qui ont marqué l'histoire des Jeux Olympiques.
Depuis Spirydon Louis, vainqueur du marathon des premiers Jeux modernes en 1896 à Athènes, à 
Michael Edgson, héros en natation des Jeux paralympiques de Séoul en 1988, en passant par Nadia 
Comaneci, gymnaste surdouée qui remporta 5 médailles, dont 3 d'or, en 1976 aux Jeux de Montréal,
ou Bob Beamon, qui accomplit à Mexico un incroyable saut en longueur à 8,90 m, c'est toute 
l'épopée des Jeux d'été qui est retracée dans ce livre.

Surf – L'odyssée d'une vague mondiale

Le surf est plus qu'un sport nautique: c'est un état d'esprit. Associé à l'exotisme, à une attitude cool 
et libre, il fascine et attire. Le nombre de clubs et d'adeptes de surf se multiplie, et il est même 
devenu une discipline olympique.

Face à cet essor et pour ne pas oublier son identité, il est essentiel de remonter aux origines du surf, 
à ses racines et à la philosophie qui se cache derrière cette pratique ancienne. Le surf est une quête 
de liberté. C'est la rencontre avec les éléments, le vent, les vagues; c'est l'aventure, la recherche du 
vertige dans le contrôle, un voyage. 



En forme     !

Le sport occupe beaucoup nos écrans, nos loisirs, nos conversations, mais occupe finalement assez 
peu les livres pour enfants. Il est pourtant très valorisé dans leur vie quotidienne, alors pourquoi ne 
pas l'observer, le raconter sous des perspectives moins ordinaires que celles de la performance, de la
santé ou du loisir. Anne-Margot Ramstein ne fait pas ici l'inventaire exhaustif des disciplines, ni la 
promotion des qualités du sport, elle choisit des angles de vues inhabituels qui mettent en valeur, 
soulignent le caractère artistique d'une discipline, l'élégance d'un geste, l'humour ou la dureté d'une 
mise en scène.

Mais ce qui intéresse avant tout l'auteure est le rapport du corps à l'espace. La mise en mouvement 
du corps dans des espaces sportifs : arènes, stades, ring, terrain de fortune ou tapis de sol... Car, 
amateur ou professionnel, le sport est avant tout une affaire d'espace, et l'on réalise en regardant 
certaines images que ce qui le distingue finalement d'une simple activité physique est bien la 
délimitation d'un espace consacré.

Anne-Margot Ramstein nous révèle à travers ses cadrages, ses changements d'angles, la beauté 
d'infrastructures minimalistes ou modestes, ces lignes et ces mobiliers sportifs que l'on ne voit plus 
(comme les cages de but, simple cadre de métal), qu'elle utilise comme autant de structures 
graphiques à ses images.

Le grand livre des sports

Un ouvrage exceptionnel pour tous les passionnés de sport. 

Quelles sont les règles du basket-ball, de la boxe ou du skate? Qu'est-ce qui différencie le 
taekwondo de la lutte ou du judo? Comment devient-on champion olympique en gymnastique, en 
équitation ou en escrime? 
Grâce à 29 superbes planches illustrées, cet album offre un panorama complet des disciplines des 
Jeux Olympiques d'été et les clefs pour comprendre: origines, équipements, terrains, techniques, 
règles, records et champions. 



Les pieds dans la terre la tête dans les étoiles

Le jardin et ses plantations,
la nature et le monde végétal qui l'habite et au delà de la terre le ciel, les étoiles...

De quoi parcourir des millions de kilomètres sans se lever de son canapé...

Le jardin de Jean

Dans le jardin de Jean, rien ne pousse. Aussi, lorsqu’il voit le jardin de Henri tout fleuri, il pense 
avoir trouvé la solution : il pousse son voisin hors de son jardin et en fait le sien. Mais bientôt, il 
s’aperçoit que sa voisine Lucie a des roses qui sentent délicieusement bons. Il décide alors 
d'agrandir son jardin en s’en emparant aussi, puis en prenant celui de Julie, de Charlie et de Zélie... 
Bientôt, son immense jardin est dévoré par les insectes et envahi de mauvaises herbes... Jean 
découvrira qu’un jardin est plus beau lorsqu’on en prend soin et lorsqu’il est partagé.

Je plante des radis

Une adorable histoire qui invite les petits à jardiner, illustrée par Axel Scheffler. 

Charly adore les radis et voudrait en faire pousser dans son jardin. Mais les graines qu'il a plantées 
ne donnent que des feuilles... Patience, petit lapin, c'est sous la terre que les radis grandissent!
 
Le petit lapin Charlie adore les radis et en plante près de son terrier. Mais la pousse des radis ne se 
passe pas vraiment comme prévu. Avec des rabats et un pop-up ainsi que des conseils pour s'initier 
au jardinage. 



L'école de la nature

Bienvenue à l’École de la nature ! Pour en apprendre plus sur le cycle de la vie, celle des animaux, 
des insectes et des plantes, il te suffit de suivre Moustache et de retrouver ses dix petits jardiniers. 
Ensemble, vous allez découvrir les fonds marins, mais aussi observer la Terre depuis l’espace. De 
l’infiniment petit à l’infiniment grand, la nature te réserve bien des surprises… 

Après le succès de "Un grand jardin", Gilles Clément et Vincent Gravé redonnent vie au personnage
du jardinier pour arpenter cette fois-ci les allées d'un jardin beaucoup plus sauvage que dans leurs 
albums précédents. Faisant écho aux préoccupations écologiques actuelles, les deux auteurs 
proposent aux plus petits comme aux plus grands un album magnifique, aussi poétique que 
pédagogique, à propos des nouvelles pratiques de jardinage. 

Génial végétal     : les talents cachés des plantes

Les plantes n’ont pas d’yeux, mais elles voient. Elles n’ont pas d’oreilles, mais elles entendent. 
Elles n’ont pas de langue, mais elles goûtent. On dirait qu’elles ne bougent pas, qu’elles ne 
comprennent rien, pourtant…
Les plantes ont plus d’un tour dans leur sac. Chaque jour, elles poussent, se défendent et font des 
choix. 

Avec leurs tiges, leurs feuilles et leurs racines, les plantes ne sont vraiment pas comme nous ! 
Pourtant, elles nous ressemblent quand même beaucoup. 

Un album, porté par le rythme enlevé de l’écriture de Fleur Daugey et les illustrations pleines de 
malice de Marcel Barelli, pour découvrir les capacités extraordinaires des végétaux, bien loin de 
leur apparente immobilité. 



Guide de l'apprenti aventurier – Découvrir, observer, pister, fabriquer

La forêt est un formidable terrain de jeu pour vivre une aventure. Avec ce guide, découvre les 
merveilles qu'elle recèle et apprends à reconnaître les empreintes des petits comme des gros 
animaux. Amuse-toi ! Construis une cabane, fabrique un appeau à renards, observe les renardeaux 

À la sortie des terriers, deviens un pisteur accompli ou encore collecte des poils de lièvre... 

Découvrons et protégeons nos rivières     ! Manuel de l'apprenti écolo

Découvre l’essentiel pour comprendre l’importance des rivières et les solutions inventées par 
l’homme pour mieux les protéger. Grâce à une mine d’informations, tu vas devenir à ton tour un 
véritable gardien des rivières. Au fil des pages, amuse-toi ! Pars à la pêche aux poissons ou aux 
écrevisses, apprends à repérer une frayère à truites, observe les signes de bonne ou mauvaise santé 
d’une rivière, deviens un pisteur accompli ou encore réalise un herbier. 

Un docu-activités pour s'aventurer dans la nature et découvrir le monde vivant de la forêt, à partir 
de 8 ans. 



J'apprends à jardiner avec Marion Botanical

25 activités et DIY super faciles pour découvrir le jardinage en s’amusant !
À la maison, sur ton balcon ou dans ton jardin, voici un livre qui t’invite à mettre les mains dans la 
terre toute l’année !
• Semer des graines de fleurs
• Faire pousser un bulbe
• Planter un gland
• Faire des boutures
• Transplanter tes semis
• Construire un tipi végétal
• Faire sécher des fleurs
• Et plein d’autres choses… 

Chut, ça pousse...

Un aperçu de la vie fascinante qui se déroule sous terre. Les fourmis creusent des galeries, d'autres 
insectes font des tunnels souterrains, un mulot se repose dans son petit terrier. Leur vie est 
bouleversée par quelque chose qui commence à pousser dans la terre. 

Un ouvrage soigné et intéressant qui est aussi une magnifique invitation à observer, 
apprendre, à s’émerveiller et aussi à protéger. 



Mission planète – les forêts

Avec Hugo Clément et sa chienne Pia, pars en mission pour découvrir, comprendre et défendre les 
forêts !
Bientôt, les arbres, les plantes, les mousses, les champignons, la mangrove… n’auront plus de 
secrets pour toi !
Apprends une foule d’informations, observe le monde qui t’entoure, mène des enquêtes et agis au 
quotidien pour la protection de la planète. 

Une forêt est une famille

Dans ce premier livre sur les arbres, destiné aux tout-petits, l'enfant est invité à découvrir comment 
les arbres, comme les humains, se parlent, prennent soin les uns des autres, partagent leurs repas et 
forment un vrai foyer. D'un côté, le livre se déplie en une immense forêt tempérée verdoyante. Il est 
alors facile de comprendre comment les arbres forment différentes familles. De l'autre, les images 
pleines de vie illustrent les forêts du monde. Le texte, discrètement savant, raconte la vie des arbres 
et leurs secrets, et la faune et la flore dont les forêts sont le précieux habitat. 



Le manuel du jeune aventurier – Exploration et découverte de la nature

Des idées, des informations, des astuces
Joliment illustré 
Clair et joliment illustré, cet ouvrage au style "vintage" donne aux enfants (et à leurs parents) une 
mine d'informations, d'idées et d'astuces pour partir à l'aventure et découvrir tous les trésors de la 
nature.

Dans la forêt rouge

Nous allons vous raconter une histoire vraie...

Après la catastrophe de Tchernobyl, la forêt de Pripiat, située au cœur de la zone interdite, a été 
tellement irradiée qu’elle est devenue rouge. Ces arbres ont été abattus et enterrés, d’autres ont été 
replantés par dessus, dans ce sol hautement radioactif. 

Un ours raconte cette histoire à un jeune arbre qui grandit dans cette forêt malade, cette forêt sans 
mémoire.

Cet album est un conte populaire moderne : beaucoup d’images et peu de mots pour aborder la 
question de l’impact des humains sur un milieu naturel.

Un album nécessaire, très fort, et une proposition artistique ambitieuse.



Un jour, cet arbre tombera

L'histoire d'un arbre peut se terminer de bien des façons. Une graine minuscule, dévorée par un 
oiseau. Un jeune arbre, affaibli par le vent, consumé par le feu. Un géant imposant, abattu par 
l'homme et emporté. Mais certains arbres survivent. Et vieillissent. Criblés de cicatrices, de fissures 
et de crevasses, ils deviennent un lieu de vie pour les créatures, grandes et petites.Un jour, après 
s'être dressé pendant des siècles, cet arbre tombera. Mais même après sa chute, son histoire sera-t-
elle terminée ? Ou continuera-t... 

Le fan club des champignons

Il existe dans le monde des milliers de champignons différents, colorés, comestibles, toxiques ou 
lumineux. Élise Gravel nous offre ici une petite encyclopédie non-exhaustive de ses champignons 
préférés, de la morille à l’amanite tue-mouche, en passant par la vesse-de-loup et le bolet.

Ce qui nous a séduit :

• L’humour de l’autrice, qu’on retrouve dans ses dessins et ses textes ;
• Les couleurs et le style graphique, ainsi que les nombreux détails qui fourmillent dans les 

pages ;
• La dimension écologique et instructive, discrète et ludique ;
• Une encyclopédie où les champignons ont des yeux et une bouche.

https://www.alice-editions.be/auteur/gravel-elise/


Petit arbre et le secret de la forêt

Petit arbre vient d’émerger du tapis forestier. Il est encore trop petit pour atteindre la lumière ou 
trouver de l’eau, et il se sent très seul. « Au secours ! » L’inquiétude que ressent Petit arbre se 
propage jusqu’au bout de ses racines. Ce qu’il ignore, c’est que celles-ci sont connectées à un 
réseau de champignons microscopiques qui relie les arbres entre eux. Cette messagerie souterraine 
transmet son signal de détresse à travers la forêt : « Petit arbre a besoin d’aide ! » Mais qui y 
répondra ? 

Un monde de plantes – secrets et merveilles botaniques

LIVRE JEUNESSE / Une odyssée dans le monde des plantes, des plus grandes aux plus 
audacieuses ou nauséabondes, et de leurs 40 habitats.

Les plantes jouent pour la planète un rôle aussi vital que méconnu. Cet ouvrage, aux illustrations et 
informations foisonnantes, éveillera la curiosité des enfants grâce à 66 plantes extraordinaires issues
des six grandes zones climatiques du globe. Les enfants apprendront aussi à mettre en pratique ces 
connaissances sur l’environnement naturel des plantes pour s’occuper d’elles chez eux.



Hubert Reeves nous explique la biodiversité

Sans les étoiles, nous ne serions pas là. En mourant, elles libèrent les atomes qui sont nécessaires à 
la construction de tout être vivant. Le résultat, ce sont des plantes, des animaux… toute une 
biodiversité très précieuse à notre survie à tous. Nous sommes tous différents, comme les animaux 
et les insectes qui peuplent la terre et les océans, et nous avons tous besoin les uns des autres pour 
vivre dans un milieu naturel commun. 

Hubert Reeves nous explique la forêt

La forêt est la maison de nos plus lointains ancêtres, elle est le lieu de notre passé et nous relie 
à lui. Nous y retournons pour nous pénétrer de notre origine et pour en retrouver la 
formidable vitalité.

Grâce aux récentes observations scientifiques, nous savons désormais que le monde végétal et le 
monde animal se ressemblent plus qu'on ne le pensait. Car les arbres sont eux aussi et à leur façon 
des êtres sensibles.

Il importe d'assurer le développement durable des forêts et la protection de toutes les espèces, 
végétales et animales, qui constituent ces écosystèmes.



Professeur Astrocat aux frontières de l'espace

Le professeur Astrocat répond à toutes les questions que vous vous posez sur l'espace! 

De quoi sont faites les étoiles? Sommes-nous seuls dans l'univers ou se peut-il que d'autres enfants 
sur une planète lointaine regardent le ciel et se posent les mêmes questions? 

Accompagné de son fidèle acolyte Atromouse, le professeur Astrocat, le chat de goutière le plus 
intelligent de l'Univers, répond à toutes vos questions à l'aide d'exemples concrets et de nombreuses
anecdotes drôles et fascinantes. 

Le grand livre pour explorer l'espace

19 projets amusants et instructifs pour découvrir l'espace, les étoiles et le Système solaire ! 

Savez-vous comment faire décoller une fusée? Serez-vous assez adroit pour réussir un arrimage du 
premier coup? Êtes-vous capable de construire une horloge solaire? Ou un calendrier lunaire? 
Au travers de 19 projets ludiques, ce livre permet de découvrir les mystères de l'espace mais aussi 
d'en apprendre plus sur les constellations, le Système solaire, la gravité et le travail des 
spationautes, tout en s'amusant avec des constructions ingénieuses. 



La Lune – Découvre les mystères de notre plus proche voisine

Décolle pour un incroyable voyage en direction de notre plus proche voisine dans l'espace : la 
Lune ! Découvre à quoi elle ressemble de près, comment elle s'est formée il y a très longtemps, ses 
différentes phases tout au long du mois... et comment les humains pourraient y vivre dans le futur !
 
Un documentaire pour découvrir la Lune et ses origines, ses phases, son apparence vue de près ou 
encore comment les humains projettent d'y vivre dans le futur. 

Le Soleil et toi – Découvre le système solaire

Le soleil nous raconte son histoire et aborde, avec humour et simplicité, de grandes notions 
d'astronomie et de physique, accessibles pour les plus petits.
Tu t'es déjà demandé ce qu'il se passe au-dessus de ta tête, là-haut dans l'espace ? Eh bien MOI, le 
soleil, je vais tout t'expliquer : comment naissent les bébés étoiles, qu'est-ce que ça mange un soleil,
mes planètes cailloux et mes planètes nuages... Tu vas voir, c'est passionnant de parler de moi, hi 
hi !

Un album simple et drôle, pour tout comprendre du système solaire, à partir de 5 ans. 



La Lune et toi – Découvre la force d'attraction

La lune nous raconte son histoire et aborde, avec humour et simplicité, de grandes notions 
d’astronomie et de physique, accessibles pour les plus petits.

Je parie que tu te poses plein de questions sur moi, la Lune ! Comment je change de forme, quel est 
mon secret pour briller de mille feux, pourquoi je ne te tombe pas sur la tête ? Que de mystères, 
hein ? Allez, à toi, je veux bien raconter tous mes secrets. Tu vas voir, c’est passionnant de parler de
moi, ha ha !

Un album simple et drôle, pour tout comprendre du cycle lunaire et de la gravité, à partir de 6 ans.

Mon grand livre de la météo

Des nuages en forme de choux-fleurs aux chauds rayons du soleil, des tempêtes de neige aux arcs-
en-ciel éblouissants, la météo est partout autour de nous. Dans ce livre, tu découvriras comment se 
forment les flocons de neige, pourquoi nous voyons le ciel bleu, comment nous pouvons prévoir le 
temps qu'il fera, ou encore... pourquoi il pleut parfois des grenouilles ! 



Et pour terminer, pour nos ados la collection Radar éditée par Ecosociété

Utilisé sur les bateaux pour se repérer, le radar détecte obstacles et embûches.

 Les essais de Radar explorent un sujet et débusquent les idées reçues.

Une collection à destination des adolescent·es et des jeunes adultes, pour naviguer en cette ère de 
bouleversements climatiques et sociaux. Pour bâtir un monde habitable où s’épanouir.

Réfléchir sur le fait de manger ou non des animaux ne date pas d’hier. Mais la cause animale 
a récemment fait une entrée fracassante dans les débats jusqu’à devenir un sujet polarisant. 
Embrassée par plusieurs, elle interroge non seulement notre rapport aux animaux mais aussi aux 
humains et sous-tend une question fondamentale : est-il possible de s’assurer du bien-être des 
animaux, sans remettre toute notre alimentation en question ? 

Alors que les adolescent.e.s sont de plus en plus sensibles à cette question, Alexia Renard offre un 
regard à la fois historique, éthique, politique et écologique sur le bien-être animal et nos choix 
alimentaires. Sans jugement et avec humilité, elle offre des pistes de réflexion pour repenser notre 
rapport aux animaux et revoir nos façons de consommer.

Google, Apple, Facebook, Amazon, Microsoft, les GAFAM règnent sur l’empire numérique où des 
milliers de données s’emmagasinent en continu pour être vendues au plus offrant. Depuis de 
nombreuses années, l’enseignant Philippe Gendreau amène les jeunes à réfléchir sur le pouvoir 
qu’exercent ces géants des technologies médiatiques dans leur quotidien et l’impact qu’ils ont sur 
nos démocraties modernes. Vendeurs de « cheptels d’humains », les GAFAM combinent les traces 
que nous laissons en ligne pour bâtir des profils de citoyens monnayables sur ce grand marché des 
données. De leur impact sur l’environnement aux trucs qu’ils développent pour nous rendre captifs, 
les GAFAM sont scrutés à la loupe dans cet essai essentiel pour outiller autant les jeunes, les 
professeurs et les parents. 



Lieu de grande liberté, de partage et d’intimité, les amitiés se déploient sous toutes sortes de formes.
Qu’elles soient brèves ou s’inscrivent dans la durée, elles nous façonnent comme individus. Dans 
un essai très original et sans tabou où se croisent témoignages et expérience personnelle, Camille 
Toffoli a voulu montrer combien les amitiés peuvent influencer nos parcours individuels et jouer un 
rôle politique, car elles ont le potentiel de transformer le monde dans lequel nous évoluons. 

Si les amitiés peuvent blesser ou faire grandir, elles peuvent changer radicalement notre regard sur 
le monde. Pourquoi ne pas redonner à l’amitié une place centrale dans notre société ? S’engager en 
amitié est une invitation à explorer la force des amitiés et en révéler tout leur potentiel 
émancipateur.

Construire sa sexualité sans se soucier des normes, avoir et donner du plaisir sans tabous, 
développer une intimité sexuelle loin des obligations de performance… Cet essai est une invitation 
à définir, ensemble, une éthique sexuelle pour parler sexe, simplement et en toute liberté 


